
 

 

～独居の方を支える工夫～ 
住み慣れた家で生活している独居の方は、デイサービスやヘルパーさん

を利用される以外でも、何かと不安の多いことかと思います。 

 当デイサービスでは、利用者さんやご家族、ケアマネージャー様のご理

解とご了承を得て、独居の方の不安を少しでも解消すべく、スタッフが送

迎した際に以下のような取り組みを行っている事例がございます。 

＊A さん：居室内の電気の消し忘れや、台所のガ

スの元栓を閉じているか、確認しています。 

 

＊B さん：送迎時に（朝の）服薬を行っているか

を確認しています。 

 

＊C さん：着替えを手伝う、下着類の忘れ物がな

いか、などを確認しています。 

 

【全員ではなく、利用者様やご家族からご了承を得られた場合のみの対応です】 

 

※平成 27 年度介護報酬改定において、送迎前後の必要な介助に要した時間が、要件を満

たせば通所介護の提供（利用）時間として認められることになっておりますが、当デイ

サービスでは送迎業務（通所提供時間外）の一環として行っております。 
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